
LITFULO (ritlécitinib) – Carte destinée aux patients

Renseignements sur l’innocuité pour les patients 
traités par LITFULO :

- �Cette carte contient des renseignements importants de sécurité d’emploi 
que vous devez connaître avant et pendant votre traitement par LITFULO.

- �Pour de plus amples renseignements, veuillez lire le feuillet 
Renseignements destinés aux patients inclus dans l’emballage de LITFULO.

- �Si vous ne comprenez pas bien certains des renseignements fournis, posez 
vos questions à votre médecin ou à votre pharmacien.

Conservez cette carte sur vous et montrez-la à tout professionnel de la santé qui  
vous donne des soins médicaux, par exemple, votre pharmacien ou un urgentologue. 

Pourquoi utilise-t-on LITFULO?
LITFULO est employé pour le traitement de l’alopécie areata sévère chez les 
adultes et les adolescents de 12 ans ou plus. L’emploi de LITFULO chez les 
enfants de moins de 12 ans n’est pas approuvé.

Comment LITFULO agit-il?
LITFULO réduit l’activité de certaines enzymes, appelées « kinases », dans 
l’organisme. Cela a pour effet de changer le fonctionnement du système 
immunitaire et de diminuer l’inflammation, ce qui permet aux cheveux et  
aux poils de repousser chez les personnes atteintes d’alopécie areata sévère.  

N’utilisez pas LITFULO dans les cas suivants : 
- �si vous êtes allergique au tosylate de ritlécitinib ou à tout autre ingrédient 

de LITFULO;
- �si vous êtes enceinte ou avez l’intention de le devenir;
- �si vous allaitez ou avez l’intention de le faire. Consultez votre professionnel 

de la santé pour savoir quelle est la meilleure façon de nourrir votre bébé 
pendant votre traitement par LITFULO;

- �si vous avez des problèmes de foie sévères.

Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre LITFULO, 
afin d’aider à éviter les effets secondaires et assurer la bonne utilisation 
du médicament. Informez votre professionnel de la santé de tous vos 
problèmes et états de santé, notamment si vous :

- �avez une infection, y compris une infection qui ne guérit pas ou qui  
revient à répétition. Vous ne devez pas prendre LITFULO si vous avez  
une infection active;

- �avez une maladie qui affaiblit le système immunitaire;
- �prenez un médicament qui affaiblit le système immunitaire, puisqu’il  

est déconseillé de prendre LITFULO avec ces médicaments;
- �avez récemment reçu un vaccin vivant ou atténué, ou prévoyez d’en recevoir 

un, y compris le vaccin contre le zona;
- �avez une infection par le virus de l’hépatite B ou par le virus de l’hépatite C;
- �avez récemment séjourné dans une région à forte prévalence  

d’infections fongiques; 
- �avez un faible nombre de plaquettes ou de globules blancs;
- �avez, ou avez déjà eu, un cancer;
- �avez des problèmes aux reins ou avez déjà eu une greffe de rein; 
- �êtes diabétique ou âgé de 65 ans ou plus, car ces personnes sont  

plus vulnérables aux infections;
- �souffrez de troubles du cœur ou avez déjà fait un accident vasculaire 

cérébral (AVC) ou une crise cardiaque;
- �avez déjà eu des caillots de sang dans les veines ou les artères  

de vos jambes, de vos poumons ou d’un œil; 
- �souffrez d’une maladie de la peau appelée « eczéma »;
- �avez de la difficulté à digérer ou à dégrader certains sucres,  

un trouble appelé « intolérance au lactose ».

Getting Appropriate 
Patients Started 
on LITFULO

Not actual size of capsule.

Liver Enzyme Elevations: Treatment with LITFULO was associated with increased 
incidence of liver enzyme elevation compared to placebo. Increases of alanine 
transaminase (ALT) and aspartate aminotransferase (AST) ≥5 times the upper limit 
of normal were observed in patients in LITFULO clinical trials. Evaluate at baseline 
and thereafter according to routine patient management. If increases in ALT or AST 
are observed and drug-induced liver injury is suspected, interrupt LITFULO until this 
diagnosis is excluded.
Creatine Phosphokinase (CPK) Elevations: Treatment with LITFULO was associated with 
increased incidence of CPK elevation compared to placebo.
VACCINATIONS
No data are available on the response to vaccination in patients receiving LITFULO. Use of 
live attenuated vaccines should be avoided during or shortly prior to initiating treatment. 
Prior to initiating LITFULO, it is recommended that patients be brought up to date with 
all immunizations, including prophylactic herpes zoster vaccinations, in agreement with 
current immunization guidelines.
HEPATIC IMPAIRMENT
LITFULO is not recommended in patients with severe hepatic impairment.
ADVERSE REACTIONS
Most common adverse reactions (incidence ≥1%) are headache, diarrhea, acne, rash, 
urticaria, folliculitis, pyrexia, atopic dermatitis, dizziness, blood creatine phosphokinase 
increased, herpes zoster, red blood cell count decreased, and stomatitis.
DRUG INTERACTIONS
LITFULO can increase plasma concentrations of CYP3A and CYP1A2 substrates. Consider 
additional monitoring and dose adjustment of CYP3A and CYP1A2 substrates where 
small concentration changes may lead to serious adverse reactions when used with 
LITFULO.
Coadministration with strong inducers of CYP3A is not recommended.
USE IN PREGNANCY
Available clinical trial data on LITFULO use in pregnant women are insufficient to identify 
a drug-associated risk from major birth defects, miscarriage or other adverse maternal or 
fetal outcomes. Advise pregnant females and females of reproductive potential to inform 
their healthcare providers if they are pregnant or intend to become pregnant during 
treatment with LITFULO.
If a patient becomes pregnant while receiving LITFULO, healthcare providers should 
report LITFULO exposure by calling 1-877-390-2940.
LACTATION
Advise women not to breastfeed during treatment with LITFULO and for 14 hours after 
the last dose.
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Please see the LITFULO full Prescribing Information, including BOXED WARNING 
and Medication Guide, in the pocket.

Screen and monitor for Test Before starting 
LITFULO

4 weeks after 
LITFULO

Tuberculosis TB skin or blood test

  Viral hepatitis Hepatitis panel

   Absolute lymphocyte count* CBC

  Platelet count CBC

Consider baseline testing for 
(not required) Test Before starting 

LITFULO
4 weeks after 

LITFULO

Liver enzymes Liver function test 

   CPK CPK enzyme test

Please see the LITFULO Important Safety Information throughout and the 
full Prescribing Information, including BOXED WARNING and Medication Guide, 
in the pocket.

The fi rst and only FDA-approved treatment for severe alopecia 
areata in both adults and adolescents as young as 12.1-3

LITFULO 50 mg. One dose strength. One pill. Once a day.1

LITFULO is a kinase inhibitor—it inhibits JAK3 and the TEC 
kinase family pathways.1,2

See required screening and monitoring within.

INDICATION
LITFULO is a kinase inhibitor indicated for the treatment of severe alopecia areata in 
adults and adolescents 12 years and older.

Limitations of Use: Not recommended for use in combination with other 
JAK inhibitors, biologic immunomodulators, cyclosporine or other potent 
immunosuppressants.

IMPORTANT SAFETY INFORMATION
WARNING: SERIOUS INFECTIONS, MORTALITY, MALIGNANCY, MAJOR ADVERSE 
CARDIOVASCULAR EVENTS (MACE), AND THROMBOSIS
SERIOUS INFECTIONS
Patients treated with LITFULO are at increased risk of serious bacterial, fungal, 
viral and opportunistic infections that may lead to hospitalization or death, 
including tuberculosis (TB). The most frequent serious infections reported with 
LITFULO have been appendicitis, COVID-19 infection (including pneumonia), and 
sepsis. Among opportunistic infections, multi-dermatomal herpes zoster was 
reported with LITFULO.

Avoid use of LITFULO in patients with an active, serious infection. Consider the 
risks and benefi ts of treatment prior to initiating LITFULO in patients:

• with chronic or recurrent infection
• who have been exposed to tuberculosis (TB)
• with a history of serious infection or an opportunistic infection
• who have resided or traveled in areas of endemic TB or mycoses, or
• with underlying conditions that may predispose them to infection

JAK=Janus kinase; TEC=tyrosine kinase expressed in hepatocellular carcinoma.

Screen and monitor patients as indicated inside and thereafter according to 
routine patient management.

No lipid screening or monitoring is required.

Please see the LITFULO Important Safety Information throughout and the 
full Prescribing Information, including BOXED WARNING and Medication Guide, 
in the pocket.
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* Lymphocytes are a type of white blood cell and are a part of the immune system. ALC determines the number 
of lymphocytes in the blood and is usually part of a CBC.

LITFULO is the fi rst and only FDA-approved treatment 
for severe alopecia areata in both adults and adolescents 
as young as 12.

Scan QR code for patient access and support. 

Getting started on LITFULO1-10

(ritlecitinib) capsules
50mg*

to: https://
litfulo.pfizerpro.com/support-for-
patients/savings-support-options

(ritlecitinib)

Le présent document a été élaboré par Pfizer, dans le cadre du plan 
d’atténuation des risques pour LITFULO. Il n’est pas destiné à un  
usage promotionnel.

Votre nom :

Nom du médecin (qui a prescrit LITFULO) : 

Numéro de téléphone du médecin :  

Date à laquelle vous avez commencé à prendre LITFULO : 
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Autres mises en garde :
Infections : Si vous avez une infection, y compris une infection qui ne guérit 
pas ou qui revient à répétition, informez-en votre professionnel de la santé 
avant de prendre LITFULO. Vous ne devez pas prendre LITFULO si vous 
avez une infection active. LITFULO peut augmenter le risque d’apparition 
ou d’aggravation d’une infection. Votre professionnel de la santé surveillera 
étroitement votre état afin de déceler toute infection durant votre traitement. 
Il pourrait aussi interrompre votre traitement par LITFULO jusqu’à ce qu’une 
infection se résorbe. Si vous avez n’importe quel symptôme d’une infection 
avant ou pendant le traitement par LITFULO, consultez votre professionnel de 
la santé. Les symptômes d’une infection sont, entre autres, la fièvre, les sueurs, 
les frissons, les douleurs musculaires, la toux, l’essoufflement, le sang dans les 
crachats, la perte de poids, la diarrhée, les douleurs à l’estomac, la sensation de 
brûlure lorsque vous urinez, le besoin d’uriner plus souvent que d’habitude, une 
grande fatigue et le mal de gorge.

- �Tuberculose : Avant de prendre LITFULO, dites à votre professionnel de 
la santé si vous êtes ou avez déjà été atteint de tuberculose. Informez-le 
également si vous avez récemment été en contact étroit avec une personne 
atteinte de cette maladie ou si vous avez séjourné dans une région à forte 
prévalence de tuberculose. Vous ne devez pas prendre LITFULO si vous avez 
une tuberculose active. Si vous avez ou avez déjà eu une tuberculose, votre 
professionnel de la santé pourrait vous traiter contre la tuberculose avant 
de commencer votre traitement par LITFULO. Il pourrait aussi vous traiter 
contre une tuberculose latente, une forme de tuberculose dont les microbes 
sont comme endormis et ne provoquent pas la maladie, avant d’instaurer 
le traitement. Et il surveillera l’apparition d’une tuberculose tout au long de 
votre traitement.

- �Herpès zoster : Avant de prendre LITFULO, dites à votre professionnel de la 
santé si vous avez déjà eu une infection par le virus de l’herpès, car LITFULO 
peut réactiver ce type d’infection.

- �Zona : Si vous présentez une éruption douloureuse de bulles sur la peau 
pendant votre traitement par LITFULO, dites-le à votre professionnel de la 
santé. Il pourrait s’agir du zona.

Cancer : Si vous avez, ou avez déjà eu, un cancer, dites-le à votre professionnel 
de la santé avant de commencer à prendre LITFULO. LITFULO peut accroître 
le risque de cancer, notamment du cancer de la peau. Suivez le conseil de 
votre professionnel de la santé et faites-vous examiner la peau durant votre 
traitement par LITFULO pour que tout signe de cancer puisse être décelé. 
Caillots sanguins : Dites à votre professionnel de la santé si vous avez déjà eu 
des caillots sanguins dans les jambes, les poumons ou les yeux, ou si on vous  
a dit que vous risquez d’en avoir. Si vous avez des symptômes dus à des caillots 
de sang dans vos vaisseaux sanguins, obtenez immédiatement une aide 
d’urgence. Ces symptômes peuvent être une enflure ou de la douleur dans 
une jambe, une douleur à la poitrine, de l’essoufflement ou des changements 
soudains dans la vision (vision trouble, perte partielle ou totale de la vision).
Problèmes cardiaques et accident vasculaire cérébral (AVC) : Si vous 
avez un problème de cœur ou avez déjà fait une crise cardiaque ou un AVC, 
informez-en votre professionnel de la santé avant de commencer à prendre 
LITFULO. LITFULO peut faire augmenter le risque de crise cardiaque et d’AVC. 
Obtenez immédiatement une aide médicale d’urgence si vous présentez 
des symptômes de crise cardiaque ou d’AVC pendant votre traitement par 
LITFULO. Ces symptômes comprennent l’apparition ou l’aggravation d’une 
douleur à la poitrine, de l’essoufflement, une faiblesse dans une partie ou un 
côté du corps et des troubles de l’élocution.
Problèmes du système nerveux : Si vous présentez des symptômes 
inexpliqués dus à des problèmes nerveux pendant votre traitement par 
LITFULO, parlez-en à votre professionnel de la santé, car votre traitement devra 
peut-être être arrêté. Ces symptômes peuvent être des maux de tête, une 
sensation de brûlure ou des picotements dans les mains, les bras, les jambes ou 
les pieds, ou une altération du sens du toucher. Votre professionnel de la santé 
discutera avec vous de la possibilité d’abandonner votre traitement. 
Analyses sanguines et surveillance : LITFULO pourrait entraîner une réduction 
du nombre de vos globules blancs et de vos plaquettes. Votre professionnel 
de la santé vous fera passer des analyses sanguines avant et pendant votre 
traitement par LITFULO. Il vérifiera si votre nombre de globules blancs et de 
plaquettes est faible. Si c’est le cas, votre professionnel de la santé pourrait 
décider de ne pas vous traiter par LITFULO ou d’arrêter votre traitement 
par LITFULO. Si vous présentez des symptômes d’un faible taux de globules 
blancs ou de plaquettes pendant votre traitement par LITFULO, parlez-en à 
votre professionnel de la santé. Ces symptômes peuvent être une plus grande 
vulnérabilité aux infections ou une tendance à faire des bleus et à saigner. 
Contraception chez la femme : Vous ne devez pas prendre LITFULO si vous 
êtes enceinte ou avez l’intention de le devenir. Vous devez employer un moyen 
de contraception efficace pendant le traitement par LITFULO et pendant un 
mois après la fin du traitement. Consultez votre professionnel de la santé pour 
connaître les moyens de contraception efficaces.
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