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Preguntas para el equipo de atención médica
antes, durante y después del trasplante.  

¿Qué tipo de trasplante me recomienda? ¿Por qué? 

¿Puede describir el papel de mi cuidador familiar en mi atención? 

¿Cuánto tiempo estaremos mi cuidador y yo alejados del trabajo
y las responsabilidades familiares? 

¿Deberé permanecer en el hospital? De ser así, ¿cuándo y durante cuánto tiempo? 

¿Mi seguro pagará este trasplante? ¿Cuál es mi cobertura para mi atención
de seguimiento? 

¿Hay otras opciones de tratamiento (adicionales al trasplante) que deba considerar? 

Si me realizan un alotrasplante, ¿cómo encontraremos un donante?
¿Cuál es la probabilidad de encontrar un donante compatible? 

¿Qué tipo de tratamiento recibiré antes del trasplante? 

¿Cuánto durará mi tratamiento previo al trasplante? ¿Dónde se administrará
este tratamiento? 

¿De qué manera un trasplante afectará mi vida? ¿Puedo trabajar, hacer ejercicio
y hacer actividades regulares? 

¿Cuáles son los riesgos que enfrentaré? 

¿Podré tener hijos después del trasplante? ¿Cuáles alternativas tengo si deseo tener 
hijos después? 

del trasplante

¿Cómo será el día de hoy (día del trasplante)? 

¿Qué efectos secundarios podrían ocurrir durante el tratamiento o justo después? 

¿Se podría producir un efecto secundario en el mediano o largo plazo? 

¿Qué pruebas necesitaré después del trasplante? ¿Con qué frecuencia? 

¿Durante cuánto tiempo necesitaré pruebas médicas durante mi recuperación? 

¿Cómo sabré si el trasplante ha funcionado? 

¿Qué sucede si el trasplante no funciona? ¿Qué sucede si el cáncer regresa? 

¿Qué vacunas necesitaré recibir después del trasplante y cuándo me pondrán dichas vacunas? 

¿Puedo recibir la vacuna de COVID?

Referencia:  Qué es el trasplante de células madre (trasplante de médula ósea). Disponible en: 
https://www.cancer.net/es/desplazarse-por-atenci%C3%B3n-del-c%C3%A1ncer/c%C3%B3mo-se-trata-el-c%C3%A1ncer/qu%C3%A9-es-e
l-trasplante-de-c%C3%A9lulas-madre-trasplante-de-m%C3%A9dula-%C3%B3sea  Consultado el 15 de diciembre de 2021 
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